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गोपाष्टमी की कथा
बालक कृष्ण ने माँ यशोदा से गायों की सेवा करनी की इच्छा व्यक्त
की कृष्ण कहते हैं िक माँ मुझे गाय चराने की अनुमित िमलनी चािहए।
उनके कहने पर शांिडल्य ऋिष द्वारा अच्छा समय देखकर उन्हें भी गाय
चराने ले जाने िदया जो समय िनकाला गया, वह गोपाष्टमी का शुभ िदन
था। बालक कृष्ण ने गायों की पूजा करते हैं, प्रदक्िषणा करते हुए
साष्टांग प्रणाम करते हैं।

गोपाष्टमी के अवसर पर गऊशालाओं व गाय पालकों के यहां जाकर गायों
की पूजा अर्चना की जाती है इसके िलए दीपक, गुड़, केला, लडडू, फूल
माला, गंगाजल इत्यािद वस्तुओं से इनकी पूजा की जाती है। मिहलाएं
गऊओं  से  पहले  श्री  कृष्ण  की  पूजा  कर  गऊओं  को  ितलक  लगाती  हैं।
गायों को हरा चारा, गुड़ इत्यािद िखलाया जाता है तथा सुख-समृद्िध
की कामना की जाती है।

गोपाष्टमी  पर  गऊओं  की  पूजा  भगवान  श्री  कृष्ण  को  बेहद  प्िरय  है
तथा  इनमें  सभी  देवताओं  का  वास  माना  जाता  है।  कईं  स्थानों  पर
गोपाष्टमी  के  अवसर  पर  गायों  की  उपस्िथित  में  प्रभातफेरी  सत्संग
संपन्न  होते  हैं।   गोपाष्टमी  पर्व  के  उपलक्ष्य  में  जगह-जगह
अन्नकूट  भंडारे  का  आयोजन  िकया  जाता  है।  भंडारे  में  श्रद्धालुओं
ने  अन्नकूट  का  प्रसाद  ग्रहण  करते  हैं।  वहीं  गोपाष्टमी  पर्व  की
पूर्व संध्या पर शहर के कई मंिदरों में सत्संग-भजन का आयोजन भी
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िकया  जाता  है।  मंिदर  में  गोपाष्टमी  के  उपलक्ष्य  में  रात्िर
कीर्तन में श्रद्धालुओं ने भक्ित रचनाओं का रसपान करते हैं। इस
मौके पर प्रवचन एवं भजन संध्या में उपस्िथत श्रद्धालुओं का तांता
लगा  रहता  है।गो  सेवा  से  जीवन  धन्य  हो  जाता  है  तथा  मनुष्य  सदैव
सुखी रहता है।

How to do Gopashtami Vrat Katha

गोपाष्टमी की कथा का पाठ
To get the best result you should do Gopashtami Vrat Katha
(  गोपाष्टमी  की  कथा)  early  morning  after  taking  bath  and  in
front of Lord Shiva Idol or picture on Monday.

Benefits of Gopashtami Vrat Katha

गोपाष्टमी की कथा के लाभ
According to Hindu Mythology doing Gopashtami Vrat Katha is
the most powerful way to please Lord Krishna and get his
blessing.

िहंदू पौरािणक कथाओं के अनुसार गोपाष्टमी की कथा करने से krishna
बहुत प्रसन्न होते है और सारे संकट दूर करके जीवन खुिशयों से भर
देते है ।

Gopashtami  Vrat  Katha  in
Tamil/Telgu/Gujrati/Marathi/English
Use Google Translator to get Gopashtami Vrat Katha in language
of your choice.
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