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Introduction

महालक्ष्मी  व्रत  माँ  महालक्ष्मी  को  समर्िपत  एक  पिवत्र  और  शुभ
व्रत  है।  यह  व्रत  धन,  सुख,  सौभाग्य,  पिरवार  की  शांित,  घर  की
समृद्िध और जीवन में शुभ ऊर्जा के िलए िकया जाता है। िहंदू धर्म
में माँ महालक्ष्मी को धन, अन्न, वैभव, सुंदरता, शुभता और मंगल
की देवी माना गया है।

ज्योितषीय दृष्िट से माँ महालक्ष्मी का संबंध शुक्र ग्रह की शुभ
ऊर्जा से माना जाता है। शुक्र ग्रह जीवन में धन, सौंदर्य, सुख-
सुिवधा,  िववाह,  प्रेम,  वाहन,  वस्त्र,  आभूषण  और  ऐश्वर्य  का  कारक
है। इसिलए महालक्ष्मी व्रत को केवल धार्िमक व्रत नहीं, बल्िक घर-
पिरवार और धन-संतुलन से जुड़ा एक आध्यात्िमक उपाय भी माना जाता
है।

महालक्ष्मी  व्रत  िवशेष  रूप  से  भाद्रपद  शुक्ल  अष्टमी  से  प्रारंभ
होकर 16 िदनों तक िकया जाता है। कई परंपराओं में इसे गजलक्ष्मी
व्रत भी कहा जाता है। इस व्रत में माँ लक्ष्मी की पूजा, कथा पाठ,
व्रत िनयम, दान और उद्यापन का िवशेष महत्व होता है।
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महालक्ष्मी व्रत हर साल भाद्रपद महीने के शुक्ल पक्ष की अष्टमी
ितिथ  से  शुरू  होकर  आश्िवन  कृष्ण  पक्ष  की  अष्टमी  ितिथ  (कुल  16
िदनों)  तक  मनाया  जाता  है।  साल  2026  में  यह  16  िदवसीय  व्रत  19
िसतंबर 2026 से 3 अक्टूबर 2026 तक रखा जाएगा।
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Mahalakshmi Vrat Katha in Hindi

महालक्ष्मी व्रत कथा
प्राचीन समय की बात है िक एक बार एक गांव में एक गरीब ब्राह्मण
रहता  था.  वह  ब्राह्मण  िनयिमत  रुप  से  श्री  िवष्णु  का  पूजन  िकया
करता था. उसकी पूजा-भक्ित से प्रसन्न होकर उसे भगवान श्री िवष्णु
ने दर्शन िदये़ और ब्राह्मण से अपनी मनोकामना मांगने के िलए कहा,
ब्राह्मण  ने  लक्ष्मी  जी  का  िनवास  अपने  घर  में  होने  की  इच्छा
जािहर की. यह सुनकर श्री िवष्णु जी ने लक्ष्मी जी की प्राप्ित का
मार्ग ब्राह्मण को बता िदया. िजसमें श्री हिर ने बताया िक मंिदर
के सामने एक स्त्री आती है जो यहां आकर उपले थापती है. तुम उसे
अपने घर आने का आमंत्रण देना और वह स्त्री ही देवी लक्ष्मी है.

देवी  लक्ष्मी  जी  के  तुम्हारे  घर  आने  के  बाद  तुम्हारा  घर  धन  और
धान्य  से  भर  जाएगा.  यह  कहकर  श्री  िवष्णु  चले  गए.  अगले  िदन  वह
सुबह चार बजे ही मंिदर के सामने बैठ गया. लक्ष्मी जी उपले थापने
के  िलए  आईं  तो  ब्राह्मण  ने  उनसे  अपने  घर  आने  का  िनवेदन  िकया.
ब्राह्मण की बात सुनकर लक्ष्मी जी समझ गई िक यह सब िवष्णु जी के
कहने से हुआ है.

लक्ष्मी जी ने ब्राह्मण से कहा की तुम महालक्ष्मी व्रत करो, 16
िदनों तक व्रत करने और सोलहवें िदन रात्िर को चन्द्रमा को अर्ध्य
देने  से  तुम्हारा  मनोरथ  पूरा  होगा.  ब्राह्मण  ने  देवी  के  कहे
अनुसार व्रत और पूजन िकया और देवी को उत्तर िदशा की ओर मुंह करके
पुकारा, लक्ष्मी जी ने अपना वचन पूरा िकया. उस िदन से यह व्रत इस
िदन िविध-िवधान से करने व्यक्ित की मनोकामना पूरी होती है.

महालक्ष्मी व्रत कथा का सरल सार
महालक्ष्मी व्रत कथा में माँ लक्ष्मी की कृपा, श्रद्धा, दान और
व्रत के महत्व का वर्णन िमलता है। कथा का मुख्य भाव यह है िक जो
भक्त श्रद्धा, िनयम और शुद्ध मन से माँ महालक्ष्मी का व्रत करता
है, उसके जीवन में दुख, गरीबी, तनाव और अभाव धीरे-धीरे दूर होते
हैं।

कथा में यह भी बताया जाता है िक माँ लक्ष्मी केवल धन देने वाली



देवी नहीं हैं। वे भक्त को धैर्य, बुद्िध, सदाचार और सही कर्म का
मार्ग  भी  िदखाती  हैं।  जो  व्यक्ित  अहंकार,  आलस्य,  अपमान  और  गलत
कमाई से दूर रहता है, वह माँ लक्ष्मी की स्िथर कृपा प्राप्त करने
योग्य बनता है।

महालक्ष्मी व्रत कथा का संदेश सरल है — िवश्वास रखो, घर साफ रखो,
मेहनत करो, धन का सम्मान करो, जरूरतमंदों की सहायता करो और माँ
लक्ष्मी का स्मरण करो।

महालक्ष्मी व्रत क्या है?
महालक्ष्मी व्रत माँ लक्ष्मी की कृपा प्राप्त करने के िलए िकया
जाने वाला 16 िदवसीय व्रत है। इस व्रत में भक्त माँ महालक्ष्मी
की पूजा करते हैं, व्रत कथा सुनते या पढ़ते हैं और अपने घर में
सुख-शांित व समृद्िध की कामना करते हैं।

इस व्रत का मुख्य संदेश यह है िक धन केवल कमाने की वस्तु नहीं
है,  बल्िक  उसे  धर्म,  सेवा,  पिरवार  और  अच्छे  कर्मों  में  लगाना
चािहए।  माँ  लक्ष्मी  वहीं  स्िथर  मानी  जाती  हैं  जहां  स्वच्छता,
सत्य, मेहनत, सम्मान, दान और िवनम्रता होती है।

महालक्ष्मी व्रत स्त्री और पुरुष दोनों कर सकते हैं। गृहस्थ जीवन
में यह व्रत िवशेष रूप से शुभ माना जाता है, क्योंिक यह पिरवार
की आर्िथक स्िथरता, अन्न, धन, सौभाग्य और घर की सकारात्मक ऊर्जा
से जुड़ा हुआ है।

माँ महालक्ष्मी का आध्यात्िमक महत्व
माँ  महालक्ष्मी  भगवान  िवष्णु  की  शक्ित  मानी  जाती  हैं।  भगवान
िवष्णु संसार के पालनकर्ता हैं और माँ लक्ष्मी पालन, पोषण, अन्न,
धन  और  समृद्िध  की  शक्ित  हैं।  इसिलए  लक्ष्मी  पूजा  का  अर्थ  केवल
पैसा मांगना नहीं है, बल्िक धर्मपूर्वक जीवन जीना और धन का सही
उपयोग करना भी है।

माँ महालक्ष्मी कमल पर िवराजमान िदखाई जाती हैं। कमल का अर्थ है
पिवत्रता।  जैसे  कमल  पानी  में  रहकर  भी  स्वच्छ  रहता  है,  वैसे  ही
मनुष्य को संसार में रहते हुए भी लोभ, अहंकार और गलत कर्मों से
बचना चािहए।



माँ लक्ष्मी की कृपा उस घर में मानी जाती है जहां भोजन का सम्मान
होता है, स्त्िरयों का आदर होता है, धन का दुरुपयोग नहीं होता,
घर साफ रहता है और पिरवार में प्रेम होता है।

महालक्ष्मी व्रत का ज्योितषीय महत्व
ज्योितष शास्त्र में धन, सुख और वैभव देखने के िलए शुक्र ग्रह,
गुरु  ग्रह,  दूसरा  भाव,  नवम  भाव,  दशम  भाव  और  ग्यारहवां  भाव
महत्वपूर्ण  माने  जाते  हैं।  शुक्र  ग्रह  सुंदरता,  सुख-सुिवधा,
दांपत्य सुख, वस्त्र, आभूषण, वाहन और िवलािसता से जुड़ा है। गुरु
ग्रह शुभ भाग्य, धर्म, ज्ञान और िवस्तार का कारक है।

महालक्ष्मी व्रत शुक्र ग्रह की शुभता को बढ़ाने वाला माना जाता
है,  क्योंिक  यह  व्रत  धन,  वैभव,  सौंदर्य,  स्वच्छता  और  शुभता  से
जुड़ा  है।  यिद  िकसी  व्यक्ित  को  धन  िटकने  में  समस्या  हो,  खर्च
अिधक हो, घर में आर्िथक तनाव हो या मन में असंतोष हो, तो श्रद्धा
से महालक्ष्मी व्रत करना शुभ माना जाता है।

यह व्रत व्यक्ित को आर्िथक अनुशासन, दान, स्वच्छता, संयम और धन
के सही उपयोग की िशक्षा देता है। इसिलए इसका ज्योितषीय लाभ केवल
ग्रह शांित नहीं, बल्िक जीवनशैली सुधार से भी जुड़ा है।

महालक्ष्मी व्रत पूजा सामग्री
महालक्ष्मी व्रत पूजा के िलए सामान्य रूप से यह सामग्री रखी जा
सकती है:

माँ महालक्ष्मी की तस्वीर या मूर्ित
लाल या पीला कपड़ा
दीपक और घी
धूप या अगरबत्ती
रोली, चावल और हल्दी
फूल या कमल का फूल
फल और िमठाई
खीर या सात्त्िवक प्रसाद
कलश या जल पात्र
16 गांठ वाला धागा या डोरा



16 दूब या गेहूं
िमट्टी का हाथी, परंपरा के अनुसार
दान के िलए अन्न, वस्त्र या दक्िषणा

पूजा सामग्री अपनी क्षमता के अनुसार रखनी चािहए। व्रत में िदखावा
जरूरी नहीं है। शुद्ध भाव सबसे महत्वपूर्ण है।

महालक्ष्मी व्रत पूजा िविध
व्रत के िदन सुबह स्नान करें और स्वच्छ वस्त्र पहनें। पूजा स्थान
को  साफ  करें  और  माँ  महालक्ष्मी  की  प्रितमा  या  तस्वीर  स्थािपत
करें। चौकी पर लाल या पीला कपड़ा िबछाएं। दीपक जलाएं और माँ को
रोली, चावल, फूल, फल, िमठाई और प्रसाद अर्िपत करें।

परंपरा  के  अनुसार  16  गांठ  वाला  धागा  बनाकर  हल्दी  से  पीला  िकया
जाता  है।  इसे  माँ  लक्ष्मी  के  सामने  रखकर  पूजा  की  जाती  है।  कई
परंपराओं में प्रितिदन 16 दूब या 16 गेहूं अर्िपत करने का िवधान
भी माना जाता है।

इसके  बाद  माँ  महालक्ष्मी  का  ध्यान  करें  और  व्रत  कथा  पढ़ें  या
सुनें। पूजा के बाद आरती करें और पिरवार के सभी लोगों को प्रसाद
दें। व्रत के अंितम िदन उद्यापन करें और अपनी क्षमता के अनुसार
दान दें।

महालक्ष्मी  व्रत  में  क्या  खाना
चािहए?
महालक्ष्मी  व्रत  में  भक्त  अपनी  श्रद्धा  और  स्वास्थ्य  के  अनुसार
व्रत  रखते  हैं।  कुछ  लोग  फलाहार  करते  हैं,  कुछ  लोग  केवल  एक  समय
सात्त्िवक  भोजन  लेते  हैं  और  कुछ  लोग  पूजा  के  बाद  प्रसाद  ग्रहण
करते हैं।

फल,  दूध,  मखाना,  साबूदाना,  खीर,  सूखे  मेवे,  फलाहारी  भोजन  या
सात्त्िवक आहार िलया जा सकता है। यिद िकसी व्यक्ित को स्वास्थ्य
समस्या  है,  तो  उसे  कठोर  उपवास  नहीं  करना  चािहए।  व्रत  का  मुख्य
उद्देश्य  शरीर  को  कष्ट  देना  नहीं,  बल्िक  मन,  व्यवहार  और  घर  की
ऊर्जा को शुद्ध करना है।



महालक्ष्मी व्रत में दान का महत्व
महालक्ष्मी व्रत में दान का िवशेष महत्व है। माँ लक्ष्मी की कृपा
केवल संग्रह से नहीं, बल्िक सही उपयोग और सेवा से बढ़ती है। व्रत
के दौरान या उद्यापन के िदन अन्न, वस्त्र, िमठाई, फल, दक्िषणा,
भोजन या जरूरतमंदों की सहायता की जा सकती है।

दान हमेशा िवनम्रता से करना चािहए। िदखावे या अहंकार से िकया गया
दान  आध्यात्िमक  लाभ  को  कम  कर  सकता  है।  माँ  लक्ष्मी  को  करुणा,
सेवा और शुद्ध भाव प्िरय है।

महालक्ष्मी व्रत उद्यापन
जब 16 िदन का व्रत पूरा हो जाए, तो अंितम िदन िविधपूर्वक उद्यापन
िकया जाता है। उद्यापन में माँ लक्ष्मी की पूजा, कथा पाठ, आरती,
प्रसाद  िवतरण  और  दान  िकया  जाता  है।  कुछ  परंपराओं  में  मिहलाओं,
कन्याओं या ब्राह्मणों को भोजन कराया जाता है और उन्हें वस्त्र,
प्रसाद या दक्िषणा दी जाती है।

उद्यापन  का  अर्थ  है  व्रत  को  सम्मानपूर्वक  पूर्ण  करना।  व्रत
समाप्त  होने  के  बाद  भी  व्यक्ित  को  माँ  लक्ष्मी  के  िनयम  —
स्वच्छता, सत्य, मेहनत, दान, भोजन का सम्मान और धन का सही उपयोग
— जीवन में बनाए रखने चािहए।

महालक्ष्मी व्रत के लाभ
महालक्ष्मी व्रत श्रद्धा और िनयम से करने पर घर में सुख-शांित,
धन-समृद्िध, अन्न, सौभाग्य और सकारात्मक ऊर्जा बढ़ाने वाला माना
जाता है। यह व्रत आर्िथक रुकावट, धन की अस्िथरता, अनावश्यक खर्च,
घर की अशांित और मन की िचंता को कम करने में सहायक माना जाता है।

ज्योितषीय दृष्िट से यह व्रत शुक्र ग्रह की शुभ ऊर्जा को बढ़ाने
में मदद कर सकता है। शुक्र ग्रह धन, वैभव, सौंदर्य, दांपत्य सुख
और आराम का कारक है। माँ लक्ष्मी की पूजा से व्यक्ित में धन के
प्रित सही सोच, खर्च पर िनयंत्रण, पिरवार के प्रित िजम्मेदारी और
दान की भावना बढ़ती है।

महालक्ष्मी व्रत का सबसे बड़ा लाभ यह है िक यह भक्त को धन मांगने



से पहले धन के योग्य बनने की सीख देता है। यह व्रत बताता है िक
समृद्िध स्वच्छता, मेहनत, श्रद्धा, िवनम्रता और अच्छे कर्मों से
स्िथर होती है।

महालक्ष्मी व्रत में सावधािनयां
व्रत  करते  समय  मन  में  लोभ,  क्रोध,  अहंकार,  ईर्ष्या  या  िकसी  के
प्रित बुरा भाव नहीं रखना चािहए। घर में झगड़ा, गंदगी, भोजन का
अपमान, स्त्िरयों का अपमान और गलत कमाई से बचना चािहए।

यिद घर में आर्िथक समस्या है, तो व्रत के साथ मेहनत, सही योजना
और खर्च पर िनयंत्रण भी जरूरी है। केवल पूजा करके कर्म छोड़ देना
उिचत  नहीं  है।  माँ  लक्ष्मी  उन  लोगों  पर  प्रसन्न  होती  हैं  जो
धर्मपूर्वक मेहनत करते हैं और धन का सही उपयोग करते हैं।

Conclusion

महालक्ष्मी व्रत माँ लक्ष्मी की कृपा प्राप्त करने का पिवत्र और
सरल मार्ग है। यह व्रत 16 िदनों तक श्रद्धा, िनयम और शुद्ध भाव
से िकया जाता है। इसके माध्यम से भक्त धन, अन्न, सौभाग्य, पिरवार
की शांित और जीवन में शुभता की कामना करता है।

ज्योितषीय  रूप  से  यह  व्रत  शुक्र  ग्रह  की  शुभता,  धन-संतुलन,
गृहस्थ सुख और आर्िथक अनुशासन से जुड़ा माना जाता है। यिद भक्त
स्वच्छता, दान, मेहनत, सदाचार और िवनम्रता के साथ यह व्रत करता
है, तो उसके जीवन में माँ महालक्ष्मी की कृपा का अनुभव बढ़ सकता
है।

FAQs in English

1. What is Mahalakshmi Vrat?
Mahalakshmi  Vrat  is  a  sacred  fast  dedicated  to  Goddess
Mahalakshmi. It is usually observed for prosperity, wealth,
household  peace,  good  fortune,  food  abundance  and  divine
blessings.



2.  When  is  Mahalakshmi  Vrat
observed?
Mahalakshmi Vrat is commonly observed from Bhadrapada Shukla
Ashtami and continues for 16 days. It usually ends on Ashwin
Krishna Ashtami, but devotees should check the local Panchang
for exact dates.

3.  What  is  the  astrological
importance of Mahalakshmi Vrat?
Astrologically, Mahalakshmi Vrat is linked with prosperity,
Venus energy, wealth stability, comfort, beauty and household
harmony. It is believed to support positive Shukra energy and
disciplined financial life.

4. How should Mahalakshmi Vrat be
performed?
Devotees clean the home, worship Goddess Mahalakshmi, light a
lamp, offer flowers, sweets and prasad, read the vrat katha,
maintain purity and complete the vrat with Udyapan after 16
days.

5.  What  are  the  benefits  of
Mahalakshmi Vrat?
Mahalakshmi Vrat is believed to bring prosperity, financial
stability,  family  peace,  food  abundance,  positive  energy,
reduced financial stress and blessings of Goddess Mahalakshmi
when observed with devotion and good conduct.



GODDESS LAXMI
Lakshmi Chalisa | श्री लक्ष्मी चालीसा

Shree Suktam Stotra | श्री सूक्त

श्री लक्ष्मी कवचम् | Laxmi Kavach

Mahalakshmi Ashtakam Stotra | महालक्ष्िम अष्टकं

Laxmi Mantra | लक्ष्मी मंत्र

Lakshmi Aarti | लक्ष्मी आरती

Mahalakshmi Vrat Katha | महालक्ष्मी व्रत कथा

वरलक्ष्मी व्रत | VarLakshmi Vrat

SHUKRA DEV
Shukra Chalisa

Shukra Kavacham

Shukra Mantra & Aarti

शुक्र ग्रह की शान्ित के उपाय

वैभव लक्ष्मी व्रत कथा

Download Mahalakshmi Vrat Katha in
Hindi PDF/MP3

महालक्ष्मी  व्रत  कथा  िहंदी  PDF
डाउनलोड
िनचे  िदए  गए  िलंक  पर  क्िलक  कर  महालक्ष्मी  व्रत  कथा  िहंदी  PDF
डाउनलोड  करे.

https://www.voidcan.org/goddess-laxmi/
https://www.voidcan.org/laxmi-chalisa/
https://www.voidcan.org/shree-suktam/
https://www.voidcan.org/laxmi-kavach/
https://www.voidcan.org/mahalakshmi-ashtakam/
https://www.voidcan.org/laxmi-mantra/
https://www.voidcan.org/lakshmi-aarti/
https://www.voidcan.org/mahalakshmi-vrat-katha-in-hindi/
https://www.voidcan.org/varlakshmi-vrat-puja-vidhi-katha/
https://www.voidcan.org/shukra-grah-in-vedic-astrology/
https://www.voidcan.org/shukra-chalisa-in-hindi-english-lyrics-pdf/
https://www.voidcan.org/shukra-kavacham/
https://www.voidcan.org/shukra-mantra/
https://www.voidcan.org/%e0%a4%b6%e0%a5%81%e0%a4%95%e0%a5%8d%e0%a4%b0-%e0%a4%97%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a4%b9-%e0%a4%b6%e0%a4%be%e0%a4%a8%e0%a5%8d%e0%a4%a4%e0%a4%bf-%e0%a4%89%e0%a4%aa%e0%a4%be%e0%a4%af/
https://www.voidcan.org/vaibhav-lakshmi-vrat-katha/


By clicking below you can Free Download Mahalakshmi Vrat Katha
in PDF/MP3 format or also can Print it.


