
गायत्री मंत्र

गायत्री मंत्र िहंदी मै
ॐ भूर्भुवः स्वः तत्सिवतुर्वरेण्यं भर्गो देवस्यः धीमिह िधयो यो

नः प्रचोदयात् ।।

गायत्री मंत्र का िहंदी अर्थ
सृष्िटकर्ता प्रकाशमान परामात्मा के तेज का हम ध्यान करते हैं,
वह परमात्मा का तेज हमारी बुद्िध को सन्मार्ग की ओर चलने के िलए

प्रेिरत करें।

गायत्री मंत्र के लाभ
गायत्री मंत्र का िनयिमत जप मन की शांित देता है और आपके जीवन से
सारी समस्याओ को ख़तम करके आपको स्वस्थ, सुखी और समृद्ध बनाता है।

गायत्री मंत्र का जप कैसे करे
सबसे अच्छे पिरणाम प्राप्त करने के िलए सूर्यौदय के पहले स्नान
करके  और  देवी  गायत्री  की  तस्वीर  के  सामने  गायत्री  मंत्र  का  जप
करना चािहए। गायत्री मंत्र के प्रभाव को अिधकतम करने के िलए पहले
गायत्री मंत्र को िहंदी में समझना चािहए।

तिमल  /  तेलगु  /  गुजराती  /  मराठी  /
अंग्रेजी में गायत्री मंत्र
अपनी पसंद की भाषा में गायत्री मंत्र पाने के िलए Google अनुवादक
का उपयोग करें।

https://www.voidcan.org/%e0%a4%97%e0%a4%be%e0%a4%af%e0%a4%a4%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a5%80-%e0%a4%ae%e0%a4%82%e0%a4%a4%e0%a5%8d%e0%a4%b0/


गायत्री  मंत्र  MP  3  /  PDF  डाउनलोड
करें
नीचे  क्िलक  करके  आप  PDF  प्रारूप  में  गायत्री  मंत्र  मुफ्त  में
डाउनलोड कर सकते हैं या प्िरंट भी कर सकते हैं।
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